Liisa on kotoisin Tyrnavalta.
Han sai valmistuttuaan tyopaikan
Helsingista, perusti perheen ja jai

asumaan paakaupunkiin.
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Martan soitot Tyrnavalta tyttarelle
ovat viime aikoina harventuneet.
Liisa alkaa huolestua. Talvilomalla
Liisa tapaa aitinsa ystavia,
Jjotka kertovat Martan kayvan
enaa harvoin harrastuksissa.
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Liisan isan kuoltua Martta-

aiti jai yksin. Martta oli
kuitenkin aktiivinen, osallistui
harrastuksiin ja kavi matkoilla.

Liisa huomaa aitinsa toimintakyvyn
heikentyneen. Han tuntee
vastuunsa lisaantyvan didin kotona
selviytymisesta. Liisa joutuu kaymaan
kevaan aikana usein aitinsa luona
hoitamassa hanen asioitaan. Liisa kokee
olevansa aitinsa etaomaishoitaja.



Kuinka omaisesi tai laheisesi Onko omaisesi toimintakyky

selviytyy kotona? alentunut niin, ettei han osaa
Asutko etaalla hanesta? enaa soittaa pyytaakseen apua
Kuluuko vapaa-aikasi laheisesi tai soitot ovat harventuneet?
asioiden hoidossa? Haluatko jakaa huolesi

toisten samassa tilanteessa
olevien kanssa?

KAUKANA, MUTTA
NIN LAHELLA.

Etaomaishoitajalla tarkoi- Etaomaistoiminta on juuri
tetaan henkilda, joka pitaa sinua varten. Tarjoamme tukea,
huolta omaisestaan tai tietoa ja toimintaa. Tule mukaan,
laheisestaan etana. teemme yhdessa etaomais-

hoivaa tunnetuksi.
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