Oulun seudun omaishoitajat ry sopeuttaa toimintaansa — STEA-avustuksiin
kohdistuvat voimakkaat leikkaukset ja rahoitusepavarmuus johtavat
henkilostovahennyksiin

Tiedote 28.8.2026
Vapaa julkaistavaksi heti

Oulun seudun omaishoitajat ry:n hallitus paatti 26.8.2026 kokouksessaan yhdistyksen
toiminnan ja henkilostorakenteen sopeuttamisesta seka kuuden tydntekijan tydsopimusten
irtisanomisesta taloudellisilla, tuotannollisilla ja toiminnan uudelleenjarjestelyihin liittyvilla
perusteilla.

Paatoksen taustalla ovat sosiaali- ja terveysjarjestojen valtionavustuksiin kohdistuvat
poikkeuksellisen suuret leikkaukset seka epavarmuus yhdistyksen vuoden 2027
rahoituksesta. Vuonna 2027 STEA-avustuksiin on kaytettavissa noin 84 miljoonaa euroa
vahemman kuin vuonna 2026. STEA-avustuksiin kaytettavissa oleva maararaha vahenee
vuosien 2024-2027 aikana alle puoleen vuoden 2024 tasosta.

Paatoksia on tehtava ennen lopullisia avustuspaatoksia

Oulun seudun omaishoitajat ry:n nykyinen rahoitus on varmistettu vuoden 2026 loppuun
saakka. Vuoden 2027 STEA-rahoituksen tasosta ei sen sijaan ole tietoa. STEA julkaisee
avustusehdotuksensa joulukuussa 2026 ja sosiaali- ja terveysministerio tekee lopulliset
avustuspaatokset tammikuussa 2027.

Yhdistyksen hallituksen on huolehdittava yhdistyksen talouden kestavyydesta ja siita, etta
tyonantaja pystyy vastaamaan henkilostoon liittyvista velvoitteistaan myos
irtisanomisaikoina. Yhdistyksen taloudellinen puskuri on rajallinen eika mahdollista pitkien
irtisanomisaikojen palkkakustannusten kattamista tilanteessa, jossa tulevasta
rahoituksesta ei ole varmuutta. Tasta syysta henkilostdoa koskevia ratkaisuja ei voida
siirtaa siihen saakka, kunnes vuoden 2027 lopulliset avustuspaatokset ovat tiedossa.

— Tama on kaikkein vaikeimpia paatoksia, joita yhdistyksessa on koskaan jouduttu
tekemaan. Kyse ei ole tyontekijdidemme tyosta tai suoriutumisesta. Meilla on erittain
osaava ja sitoutunut henkildsto. Hallituksen vastuulla on kuitenkin huolehtia yhdistyksen
taloudellisesta toimintakyvysta ja siita, etta henkilostoon liittyvat velvoitteet voidaan hoitaa
asianmukaisesti myos tilanteessa, jossa tulevasta rahoituksesta ei ole varmuutta,
toiminnanjohtaja Minnamaria Salminen sanoo.

STEA-avustusten myontamisen kriteerit tiukkenevat

Vuodelle 2027 STEA-avustusten myéntamisen kriteereja tiukennetaan ja tdsmennetaan.
Avustusten myodntamisessa painotetaan kohtaavaa toimintaa. Oulun seudun omaishoitajat
ry toiminnan ytimessa on juuri tallainen kohtaava ty6: omaishoitajien ja heidan laheistensa
kohtaaminen, ohjaus ja neuvonta, vertaistuki, ryhmatoiminta seka hyvinvointia, osallisuutta
ja jaksamista tukeva toiminta.

Vaikka uusissa avustuskriteereissa kohtaavaa tyota painotetaan, noin 84 miljoonan euron
vahennys ensi vuoden STEA-avustusten kokonaismaarassa on niin suuri, etta vaikutukset



ulottuvat vaistamatta myos kohtaavaan tyohon ja koko jarjestokentan toimintaedellytyksiin.
Nain suuri kokonaisleikkaus merkitsee sita, etta myos paikallinen ja alueellinen, ihmisia
suoraan kohtaava toiminta joutuu toimimaan aiempaa pienemmilla henkil0sto- ja
taloudellisilla resursseilla.

Leikkaukset nakyvat lopulta ihmisille tarjottavassa tuessa

Sosiaali- ja terveysjarjestdjen rahoitusleikkauksissa ei ole kyse vain jarjestdjen hallinnosta
ja rakenteista, vaan suoraan ihmisille tarjottavan tuen edellytyksista. Rahoituksella
palkataan ammattilaisia kohtaamaan ihmisia, jarjestetaan vertaistukea, annetaan ohjausta
ja neuvontaa seka tarjotaan matalan kynnyksen tukea tilanteissa, joissa ihmiset muuten
voivat jaada yksin.

Omaishoitajien kohdalla tuen merkitys korostuu. Omaishoito mahdollistaa inmisille kotona
asumisen laheisen tuella, mutta omaishoitotilanteet voivat olla pitkakestoisia ja
kuormittavia. Jarjestdjen tarjoamalla tuella voidaan vahvistaa omaishoitajien jaksamista,
ehkaista yksinaisyytta ja uupumista seka auttaa Ioytamaan oikeat palvelut ajoissa.

— Tassa on iso ristiriita. Samalla kun uusissa avustuskriteereissa halutaan vahvistaa
kohtaavaa tyota, jarjestdille myonnettava rahoitus vahenee erittain voimakkaasti.
Kohtaavaa tyota ei tehda ilman tyontekijoita ja tyota mahdollistavia rakenteita. Jos
rahoitusta vahennetaan nain paljon, vahenevat vaistamatta myos tyota tekevat
ammattilaiset ja sita kautta mahdollisuudet kohdata ja tukea apua tarvitsevia ihmisia,
Salminen toteaa.

Toimintaa pyritaan turvaamaan myos muilla saastoilla

Henkildstdmenojen lisaksi Oulun seudun omaishoitajat ry etsii aktiivisesti saastéja myos
muista kustannuksista. Yhdistys on muuttamassa marraskuun aikana uusiin, edullisempiin
tiloihin. Tavoitteena on pienentaa yhdistyksen kiinteita kustannuksia ja kayttaa
kaytettavissa olevat resurssit mahdollisimman tehokkaasti omaishoitajien ja heidan
laheistensa tukemiseen.

Oulun seudun omaishoitajat ry on toiminut alueen omaishoitajien ja heidan laheistensa
tukena vuodesta 1998 lahtien. Lahes kolmen vuosikymmenen ajan yhdistys on tarjonnut
omaishoitajille ohjausta ja neuvontaa, vertaistukea, ryhma- ja virkistystoimintaa seka tukea
jaksamiseen ja hyvinvointiin. Toiminta on vuosien aikana muodostunut tarkeaksi osaksi
Oulun seudun omaishoitajien tukiverkostoa.

Oulun seudun omaishoitajat ry toiminta jatkuu henkiléstovahennyksista huolimatta.
Vuoden 2027 toiminnan lopullinen laajuus ja sisaltd pystytaan maarittelemaan tarkemmin,
kun STEAnN lopulliset avustuspaatokset ovat tiedossa.
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